
Vi har blivit duktiga på att prestera på bekostnad av 
kontakten  med  vår  kropp  och  själ,  när  vi  egentligen 
behöver raka motsatsen. Ett holistiskt ledarskap av människor 
som har en god självkännedom, som växer i utmaningarna, 
männismänniskor som vet att sårbarhet ger en ojämförbar styrka och inte 
underskattar sitt briljanta intellekt. Världen behöver människor 
som lever och leder från en helt ny plats. Det visa 
feminina kan leda oss dit.Den här kursen visar hur!

Sätta mål & Delegera

Performance Management 

Coaching & Feedback 

Inre fokus genom t.ex 
meditation

Din unika essens

EMPOWERING

UTBILDNING

BUSINESS & SPIRIT 
HJÄRTA & INTELLEKT 
 LEDARSKAP  |  VARANDET   |  PRESTATION




